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Rundtouren ohne Tourenschilder

1  Rundtour Weinheim

2  Rundtour Ladenburg

3  Rundtour Schwetzigen

4  Rundtour Walldorf

5  Rundtour Wiesloch

6  Rundtour Sinsheim

7  Rundtour Waibstadt

8  Rundtour Eberbach

9  Rundtour Neckargemünd

Rundtouren mit Tourenschildern

10  Tour de Spargel

11  Burgen-Tour

12  Sport-und-Technik-Tour

13  Brunnen-Tour

14  Weinheim-Tour

15  Teltschikturm-Tour

16  Weißer-Stein-Tour

17  Königs-Tour

18  Sportliche Dilsbergrunde

Hinweis: Die Zahlen ( 17 ) entsprechen der Nummerierung auf der umseitigen 

Karte und geben den Start- oder Zielpunkt der Touren an.

Rundtouren ohne und 
mit Tourenschildern



Rundtouren ohne 
und mit Tourenschildern



Freizeitrouten

19   Die Bergstraße (klassisch)

19   Die Bergstraße (naturnah)

20   Elsenztal Tour

21   Kraichradweg

22   Leimbachroute

23   Kurpfalzroute

Regionalparkrouten

24   Die Kurpfalzachse

25   Die Rheinachse

26   Die Ringroute

Fernradwege national

27   Heidelberg-Schwarzwald-Bodensee-Radweg

28   Neckartal-Radweg

29   Odenwald-Madonnen Radweg

30   Welterbe-Tour (Etappe 1)

30   Welterbe-Tour (Etappe 2)

Freizeit- und Fernradwege

Hinweis: Die Zahlen ( 17 ) entsprechen der Nummerierung auf der umseitigen 

Karte und geben den Start- oder Zielpunkt der Touren an.



Freizeit- und 
Fernradwege



VORWORT

Liebe Radlerinnen und Radler,

unsere Vielfalt an Kulturlandschaften im Herzen der Kurpfalz zwischen 
Oberrheinebene, Badischer Bergstraße, Odenwald und Kraichgau bieten 
ideale Voraussetzungen für abwechslungsreiche Radtouren mit unter-
schiedlichsten Schwierigkeitsgraden. Und genau diese sind in der kleinen 
und handlichen Broschüre „Deine Radtouren. Unsere Heimat.“ beschrieben. 
Sie sind herzlich eingeladen, neue Touren in der Region auszuprobieren 
und bekannte Strecken mit noch Unbekanntem neu zu kombinieren. 

Im ersten Teil finden Sie Ideen für abwechslungsreiche Rundtouren, die Sie 
weg von stark frequentierten und bekannten Routen führen. Hier gibt es 
kleine Schätze in einer spannenden Abwechslung zwischen Natur & Kultur 
zu entdecken. Einen Überblick über die Themen- und Fernradwege sowie 
Streckentouren, die durch unsere schöne Heimat führen, gibt es im zweiten 
Teil der Broschüre. Eine Vielzahl führt entlang unserer reizvollen Fluss- und 
Bachlandschaften.

Auf unserem Freizeitportal www.deinefreizeit.com sind unter der Rubrik 
„Erlebnisse“ alle Touren mit Detailinformationen, Höhenprofil, GPX Tracks, 
handlichen Flyern und Kartenmaterial im Format 1:25.000 zum Herunterla-
den und Ausdrucken für Sie hinterlegt.

Informationen zu Radservice-Points, Fahrradverleihstationen sowie E-Bike- 
Ladestationen runden die Broschüre ab. 

Egal ob groß oder klein, sportlich am-
bitioniert oder eher gemütlich, das 
Tourenangebot in unserer Heimat ist 
sehr abwechslungsreich. Für jeden ist 
etwas dabei. Schwingen Sie sich auf`s 
Rad und gehen Sie auf Entdeckungs-
tour durch den Rhein-Neckar-Kreis. 
Es lohnt sich!

Stefan Dallinger 
Landrat des Rhein-Neckar-Kreises
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Tour de Spargel

108 Kilometer Radfahren, Spargel hautnah erleben, schlemmen und 
die schöne Landschaft genießen – so lässt sich die „Tour de Spargel“ 
zusammenfassen. Der erntefrische Spargel lässt sich direkt ab Hof 

oder in einer der traditionsreichen Gastronomien genießen.  Das Barockschloss 
in Bruchsal und die Schloss und Gartenanlage in Schwetzingen zählen zu den 
Highlights der familienfreundlichen Radtour in der Oberrheinebene und das 
nicht nur während der Spargelzeit.

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com

Burgen-Tour

Die beeindruckende Radtour führt uns in das BurgenREICH des 
Kraichgaus, zu malerischen Wasserschlössern, einem verträumten 
„Hochzeits-Schloss“ und der mächtigsten Burgruine in der Region, 

der Staufer-Burg Steinsberg. Von ihrem achteckigem Bergfried (Oktogon), auf 
einem Basaltfelsen bei Weiler gelegen, genießt man einen überragenden Aus-
blick, weshalb sie auch „Kompass des Kraichgaus“ genannt wird.

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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Sport-und-Technik-Tour

Wahre Welt-Sensationen und ein moderner Abenteuerspielplatz für 
Technik-Fans erwarten Groß und Klein in Sinsheim. Man sollte sich Zeit 
für die begehbare Concorde der Air France, die russische Tupolev und 

für die PS-starken Formel-1-Boliden nehmen. Doch zuvor führt der „sportliche 
Teil“ der Tour in den Norden,  ins „Fußballdorf Hoffenheim“ und vorbei am Trai-
ningscenter der TSG 1899, die in Zuzenhausen, fürstlich in einem früheren Schloß, 
untergebracht ist. Im Süden locken die Burg Steinsberg und die malerischen Wein-
berge an den Hängen des Kraichgaus.

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com

Brunnen-Tour

Diese  Radtour führt durch die beschaulichen Orte und das herrliche 
Hügelland des nördlichen Kraichgaus. Eine Vielzahl an historischen 
und geschichtsträchtigen Brunnen prägen hier die Ortsbilder und 

sind namensgebend für diese Region. Beispielsweise der Rathausbrunnen 
in Waibstadt mit dem „Brunnenweible“, den der Legende nach ein deutscher 
Kaiser im 12. Jahrhundert als Dank für sein geglücktes Versteck in Waibstadt ge-
stiftet haben soll.

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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Weinheim-Tour

Die beliebte Mountainbike-Runde ist etwas für trainierte Radler mit 
hohem Anspruch an die Vielfalt und Schönheit der Landschaft des 
Vorderen Odenwaldes. Die Strecke bietet einen gigantischen Blick 

über die Rheinebene bis zum Pfälzerwald und den Schwarzwald. Vorbei am Gei-
ersberg und Goldkopf geht es zum geschichtsträchtigen Bildstock des „Kalten 
Herrgott“, der von schaurigen Geschichten zu erzählen weiß.
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Schwierigkeit

schwer

Strecke

43 km

Dauer

6 h

Aufstieg

1.610 m

Abstieg

1.610 m

Hier entdecken Sie weitere Touren:
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km 3010 20 40
0

150

300

Unterhalb
Eichelberg

Adlerstein

Waldschwimmbad
Weinheim

Hirschkopf

Weinheim

Wünsch-
michelbach450

m

m

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com

14  

RUNDTOUREN MIT TOURENSCHILDERN

Teltschikturm-Tour

Die abwechslungsreiche Mountain bike-Rundtour des Naturparks 
Neckartal-Odenwald führt in den schönen Odenwald zwischen 
Schönau mit historischen Resten der Klosteranlage, Wilhelmsfeld 

und Heiligkreuzsteinach. Eine perfekte Feierabendrunde mit einigen kräftigen 
Anstiegen, die einen nach dem Schlussanstieg auf den Schriesheimer Kopf mit 
einer herrlichen Aussicht vom Teltschik-Turm belohnt.
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Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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Weißer-Stein-Tour

Diese Waldtour führt auf streckenweise naturbelassenen Wegen von 
Schönau über HD-Ziegelhausen auf die Odenwälder Höhen und zum 
Gipfel des Weißen Stein, mit Aussichtsturm und Höhengaststätte. 

Der schöne Blick vom Turm ins Neckartal und in den Odenwald und die deftige 
Odenwälder Küche, die man unter lauschigen Bäumen genießt, belohnen den 
knackigen Anstieg. Zurück geht es auf gut ausgebauten Wegen nach Schönau.
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Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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Königs-Tour

Die sehr anspruchsvolle Mountainbike-Rundtour des Natur-
parks Neckartal-Odenwald, mit teilweise fahrtechnischem 
Anspruch und vielen Höhenmetern, bietet alles was das 

MTB-Herz begehrt: abwechslungsreiche Wege, tolle Ausblicke ins Neckar-
tal, kulturelle Highlights und schöne Einkehrmöglichkeiten auf der Tour. 
Besonders sehenswert sind der Heiligenberg, die Altstadt und das Schloss  
Heidelberg, der Königsstuhl, das romantische Neckartal und Neckargemünd.
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Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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Sportliche Dilsbergrunde

Die handbiketaugliche Radtour führt auf asphaltierten und gut aus-
gebauten Wald- und Feldwegen mit wunderschönen Ausblicken 
über den Odenwald zum Kulturdenkmal „Steinerner Tisch“. Dort 

bietet sich eine Rastmöglichkeit in malerischer Umgebung an. Weiter in Rich-
tung der Feste Dilsberg radelnd, genießt man einen atemberaubenden Blick 
über das Neckartal. Die Bergfeste Dilsberg bildet die historische Ortsmitte von 
Dilsberg und kann nur über Treppenaufgänge bestiegen werden. Danach geht 
es auf einem alten Römerweg wieder zurück zum Ausgangsort. 

Manfred-Sauer-Stiftung, Lobbach Manfred-Sauer-Stiftung, Lobbach

Schwierigkeit

ohne Wertung

Strecke

16 km

Dauer

1:30 h

Aufstieg

330 m

Abstieg

330 m

km 124 8 16
0

150

300

Steinerner
Tisch Römerstraße

Dilsberghof

Burg
Dilsberg450

m

Hinweis: Diese Tour, und vier weitere, wurden speziell für Handbiker durch die 
Manfred-Sauer-Stiftung und den Naturpark Neckartal-Odenwald konzipiert, bei 
denen Sie auch weitere Informationen erhalten.

Zum Tourplaner auf deinefreizeit.com
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